
Lección 7 – Nivel 4 

Tareas Entre semana 

Pruebas del Mansedumbre: 

1. ¿Qué haces cuando hay un conflicto en tu vida? 
Rebeldes tienden a culpar a los demás por los conflictos en su vida. 

• Te despiden del trabajo - ¡Es la culpa del jefe exigente! 

• Pierdes una amistad - ¡Es la culpa de la amiga egoísta! 

• Te dan un ticket de trafico - ¡Es la culpa del policía malvado! 

• Cambias de iglesia en iglesia - ¡Es la culpa de pastores que no atienden! 

¡Siempre el otro es el malo, y nos hacemos víctimas inocentes! 

2. ¿Cómo respondes a la corrección y disciplina? 
“Por lo cual, desechando toda inmundicia y ... malicia, recibid con mansedumbre la palabra implantada, la 

cual puede salvar vuestras almas.” Santiago 1:21 

Piensa en una ocasión en que alguien te ha dado una palabra de corrección. 

¿Qué pasó? ____________________________________________________________. 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________. 

___________________________________________________________________ 

¿Te gustó? ¿Cómo te sentías? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

¿Qué resultó de esa experiencia? _________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________. 

 

En tu vida, ¿Cuál es una manera que Dios ha usado para quebrantarte y hacerte una 

persona más mansa y sometida? 

¿Que pasó?______________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________. 

¿Que aprendiste? ¿Cómo creciste a través de la experiencia? ___________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________. 

Oración de Sumisión 
Sugerimos la postura de arrodillarse, como símbolo de la sumisión. 

Señor Dios, confieso que soy rebelde. 

En muchas ocasiones hago las cosas a mi manera y no me someto a tus órdenes. 

Me quejo contra autoridades en el lugar de trabajo, en mi hogar, y en la iglesia. 

Perdóname. 

Quiero ser manso, como eres tú. 

Quiero ser un soldado completamente entregado a mi capitán. 

Te pido que quebrantes mi orgullo y rebelión. 

Como oró Jesús, “No lo que quisiera yo, si no se haga tu voluntad.” Amén. 

 



¿Qué es la templanza? 
Definición: La Templanza es dominio propio. Es la capacidad de frenar los apetitos e impulsos para poder 

servir al Señor con sobriedad y disciplina. 

La Templanza es “Poner Límites” en nuestro comportamiento 
“Como ciudad derribada y sin muro Es el hombre cuyo espíritu no tiene rienda.” Prov. 25:28 

¿Qué significa tener un espíritu sin “rienda”? 

________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________. 

¿Por qué se compara tal persona a una “ciudad derribada y sin muro”? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Lee .” Filipenses 3:12-13 

¿Para ti, cuales impulsos mencionados arriba son los más difíciles para frenar? 

1. ___________________________________________ 

2. __________________________________________ 

Menciona una situación en la cual es difícil “poner rienda” en tu comportamiento. 

_____________________________________________________________________. 

 

Ejemplo de (la falta de…) Templanza en el Ministerio 

Franky el Fogoso 
Franky es un evangelista fogoso, con una unción  terrible. Sale a las calles para predicar, y tiene una gracia para 

llegar al corazón de la gente. Muchas veces recibe palabras de ciencia, para poder llegar directo al problema que 

tiene una persona, y ganarla para Cristo. Llora y grita y clama en oración, y adora al Señor con saltos de alegría. 

En su entusiasmo, a veces él dice cosas inapropiadas, y parece que le cuesta controlar la lengua y ejercer la 

discreción. Especialmente cuando  está molesto, no tiene pelo en la lengua. A Franky le gusta “andar en el 

espíritu” y por esto, no planifica con anticipación. Siempre improvisa, y muchas veces se le ven las costuras en 

sus actividades. Hay unción, pero también hay caos. Siempre que hay una actividad nueva, él dice que “sí” sin 

pensar, y a veces se compromete con dos o tres eventos en el mismo día, y se olvida promesas que ha hecho. Y 

cuando trata de organizar un evento evangelística, no se toma tiempo para planificar con anticipación, y muchas 

veces hay un desorden terrible. Nadie sabe ¿Quién va a poner el sonido? ¿Quién va a poner la carpa?, ni ¿Dónde 

tiene que llegar?, y ni ¿A qué hora? Después de ministrar, cuando se le baja la adrenalina espiritual, Franky a 

veces se deprime mucho. En su desanimo, deja de congregarse a veces por muchas semanas, y cae en ciertas 

tentaciones una y otra vez, especialmente en el área de pureza sexual. En otras áreas también, le falta la 

disciplina. Sus finanzas son hechas un desastre, y muchas veces come demasiado. Se deja llevar mucho por sus 

sentimientos, o sean buenos o malos. Es un evangelista ungido, pero le falta la templanza. 

 

¿Cómo observamos la falta de templanza en la vida de Franky? 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 


