
LECCIÓN 12  – NIVEL 1 

Tareas entre semana 
 

Como Compartir tu Testimonio -- ¡Tú tienes una historia que contar! 
 

Formato – “Antes y Después” 

1. El Antes - Comparte brevemente como era tu vida antes de conocer a Cristo. Es  bueno escoger un problema 

específico. 

2. Que pasó - Comparte brevemente como conociste a Cristo. Trata de enfocarse en  el momento específico de 

cuando y como aceptaste a Jesús como tu Señor  y Salvador. 

3. El Después – Comparte como conocer a Cristo cambió tu vida. Si es posible, es  bueno enfocarse en el 

mismo problema que compartiste en “el antes.”   El Mensaje – ¡Jesús me salvo a mi – y te puede hacerlo para ti 

también! 

Ejemplos de Testimonios 
Ejemplo # 1 – El Apóstol Pablo 

“Doy gracias al que me fortaleció, a Cristo Jesús nuestro Señor, porque me tuvo por fiel, poniéndome en el 

ministerio, habiendo yo sido antes blasfemo,  perseguidor e injuriador; mas fue recibido a misericordia porque 

lo hice por   ignorancia, en incredulidad. Pero la gracia de nuestro Señor fue más abundante  con la fe y el 

amor que es en Cristo Jesús. Palabra fiel y digna de ser recibida  por todos: que Cristo Jesús vino al mundo 

para salvar a los pecadores, de los  cuales yo soy el primero. Pero por esto fue recibido a misericordia, para 

que  Jesucristo mostrase en mi primero toda su clemencia, para ejemplo de los que  habrían de creer en el para 

vida eterna.”  

¿Cómo era Pablo antes de conocer a Cristo? 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

¿Cómo cambió su vida? 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

¿Cuál es el mensaje por los demás en la experiencia e historia de Pablo? 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

 

Pautas para un Buen Testimonio 

¡Breve, breve, breve, breve, breve! 
• No se extienda mucho. • Debe ser resumido y al grano.  • Duración – 2-3 minutos. 

Conciso 
• No entre en mucho detalle.  • No te pierdas en eventos y detalles irrelevantes.  • No cuentas toda la historia de 

toda la vida.   • Enfócate en lo que es relevante a tu experiencia de salvación en Cristo. 

o No hables de tu perrito   o No describas toda droga que has usado   o No cuentes toda la telenovela 

Apropiado y Discreto 
• No saques toda la ropa sucia.   • No describas aventuras sexuales • No confieses pecados escandalosos 

para el oyente – Ejemplo – Contar a una niña – “Yo maté a un hombre y lo degollé.”  • No digas malas cosas de 

los demás por nombre.   • No glorifiques el pecado y a Satanás. A el le gusta la atención y fama. 

No Exageres 
• Es una tentación exagerar los pecados   • No exageres la intensidad de tu conversión  • No exageres lo lindo 

que es la vida ahora  • ¡Se honesto! 

No Prediques 
• El testimonio es tu historia.   • La idea es compartir y no predicar. 

Incluye el Evangelio 



• El proceso de la salvación debe ser claro y obvio.   o “Oré para recibir a Jesús como mi Señor y Salvador.” 

• El oyente debe entender el evangelio basado en tu testimonio.   • Debe ser posible para el oyente saber cómo 

ser salvo, basado en el  ejemplo tuyo. 

  

Preguntas de Repaso: 
¿Cuáles son los puntos importantes en nuestro mensaje del evangelio? (Romanos 3:23; y 6:23; Efesios 2:8-9; 

Juan 14:6) 

1. __________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________ 

3. ____________________________________________________________ 

4. ___________________________________________________________ 

¿Cómo se debe responder al evangelio para ser salvo? ¿Qué es nuestra parte? (Marcos 1:14;  Juan 1:12; Hechos 

16:31; Romanos 10:9-10) 

1. ___________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________ 

Repaso – La Pregunta más Importante 

Si fueras a morir hoy, y el Señor te preguntara, ¿Por qué debo dejarte entrar en mi cielo? 

¿Qué le dirías? 

________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________. 

¿Cuáles son algunas pautas para un testimonio efectivo?  

1. _________________________________ 2. _________________________________________________ 

3. _________________________________ 4. _________________________________________________ 

5. _________________________________ 6. ______________________________________________ 

  

Tu Asignación: Escribir tu Testimonio 
El Antes - ¿Cómo era tu vida antes de conocer a Cristo? Menciona uno o dos problemas específicos. 

_________________________________________________________________. 

__________________________________________________________________. 

_________________________________________________________________. 

 

El Nuevo Nacimiento - ¿Qué pasó? Describe tu experiencia de recibir a Cristo como  Señor y Salvador. 

Asegúrate de incluir el evangelio. 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

_________________________________________________________________ 

 

El Después - ¿Cómo ha cambiado tu vida después de conocer a Cristo? 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

La Meta– Anota los nombres de por lo menos cinco inconversos que conoces con quienes podrías compartir tu 

testimonio. 

1. _____________________________________________ 

2. ______________________________________________ 

3. _____________________________________________ 

4. _______________________________________________ 

5. ______________________________________________ 


