
LECCIÓN 11 – NIVEL 3 

Tareas entre semana 
 

Paco quiere vivir en Pureza 
Nuestro hermano Paco tiene la tentación de mirar a la  pornografía en una computadora que él tiene en un 

lugar  privado en su “cuarto”.  Generalmente lo hace cuando se siente solitario  los Sábados en la noche. 

También siente tentación cuando está bajo mucha  presión o estrés. Usa la pornografía como un escape. 

Generalmente lo hace  tarde en la noche cuando está solo en la casa. Es un momento de privacidad que lo 

provoca a pecar. 

¿Cuáles son los elementos de su “Zona de Peligro”? 

1. ___________________________________________________ 

2. ___________________________________________________ 

3. ____________________________________________________ 

¿Qué puede hacer Paco para “poner seguridades” para no pecar de la misma manera? 

1. ____________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________  

Analiza  una  lucha  personal  tuya -- Puede ser… 

El enojo -- El chisme -- La inmoralidad sexual -- Mal uso del dinero -- La mentira 

Piensa en un caso específico cuando fallaste en esta tentación. 

• ¿Qué pasó? 

• ¿Cuándo pasó? 

o ¿Qué día de la semana? -- ¿Qué hora del día? -- ¿Qué mes del año? 

• ¿Cómo te sentías antes de caer? 

o ¿Estabas cansado? ¿Tenías sueño? -- ¿Tenías hambre? 

o ¿Estabas bajo estrés? -- ¿Te sentías solitario? --¿Estabas aburrido? 

• ¿Qué estabas haciendo antes y después de caer? 

o ¿Estabas muy ocupado o desocupado? -- ¿Estabas de vacación? 

o ¿Habías hablado con una persona en específico? 

• ¿Dónde y con quién estabas cuando caíste? 

o ¿Solo en la casa? -- ¿En la calle con ciertas amistades? 

o ¿En un barrio en específico? -- ¿En un hotel?  

Pensando en todas las preguntas de arriba, ¿Cuales son algunos elementos de tu “Zona de 

Peligro” que puedes identificar? 

1. _____________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. ____________________________________________________________ 

¿Cuáles son algunas “seguridades” que puedes poner para evitar caer en el futuro? 

1. ________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________ 

¿Cómo vencer la Tentación? 

Conoce a Jesús – Nuestra Ayuda Perfecta 
¡No estás solo! ¡Jesús entiende lo que estás sufriendo! 

“Pues en cuanto él mismo padeció siendo tentado, es poderoso para socorrer a  los que son tentados.” 

Hebreos 2:18       “Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda compadecerse de nuestras  debilidades, 

sino uno que fue tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin  pecado...” Hebreos 4:15-16 

¿Por qué es tan importante que Jesús fue tentado como nosotros? 

_________________________________________________________________________________. 



¡Conoce tu Enemigo!  Las Estrategias de Satanás 
“... para que Satanás no gane ventaja alguna sobre nosotros; pues no ignoramos sus maquinaciones.” 2 Cor. 

2:11 

Estrategia #1 – Satanás “rasga donde más nos pica” 

Estrategia #2 – Satanás pone a Dios como “el malo de la película” 

Estrategia #3 – Satanás se aprovecha de la “falsa seguridad” 

Estrategia #4 – Satanás nos tienta a tapar el pecado – que produce más pecado 

Estrategia #5 – Satanás nos lleva “poco a poco” 
 

Estrategia #1 – Satanás “rasga donde más nos pica” 

  Satanás nos tienta a satisfacer un deseo legítimo - en una manera no legítima, es decir, somos tentados a 

buscar lo bueno – en una manera mala. 

Por ejemplo: 

• La inmoralidad sexual, podría ser buscando compañerismo 

• El abuso de drogas, podría ser buscando calmar la ansiedad..etc. 

Generalmente buscamos lo bueno, en una forma mala. 

En cada caso, escribe lo que la persona está tal vez buscando: 

1. El adultero - está buscando ________________________________________. 

2. El robo – está buscando ________________________________________. 

3. El alcoholismo – está buscando ______________________________________. 

4. El chisme – está buscando __________________________________________. 

5. El materialismo – está buscando ______________________________________. 

En tu vida, piensa en una lucha que tienes. ¿Cuál es el deseo que buscas satisfacer en esa tentación? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Estrategia #2 – Satanás pone a Dios como “el malo de la película” 

Nos hace dudar de la bondad de Dios – que la ley de Dios nos  quitará la felicidad en la vida. 

Ejemplo: Adán y Eva Lee Génesis 3:1-13 

¿Cómo es que la Serpiente logra sembrar dudas con respecto al 

carácter de Dios? ¿Cómo lo hace a Dios “el malo de la película”? 

___________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________. 

Un engaño siempre mezcla la verdad con la mentira. 

En la tentación de Adán y Eva, ¿Cuáles son las verdades en las palabras de Satanás? 

¿Cuáles son las mentiras? 

Verdades ___________________________________________________________________. 

Mentiras ___________________________________________________________________. 

Analicemos el proceso de la Tentación de Eva - ¿Cómo pudo haber escapado? 

1. Se puso a dialogar con Satanás 

2. Escuchaba a su mentira – “¡No morirás!” 

3. Dudaba del carácter de Dios – “Dios no quiere que seas sabia como él” 

4. Pensaba en sus deseos (para comida y sabiduría) --- ¡Pecó! 

Identifica las “Salidas” -- ¿Cómo pudo haber escapado de la tentación? 

1. ____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________ 

3. ________________________________________________ 


