
Clase 7 

Jacob 

Objetivo: conocer la historia de Jacob y su relación con Dios a través de la biblia. 

Pasaje(s) de la Escritura: Génesis 28:10-22, Génesis 32:1 - 33:15 

Verso(s) clave: Gen. 32:30 

Estudio Bíblico 
1. Ch. 28:10-15: Nota el “restablecimiento” de la promesa de Dios que hizo con 
Abraham e Isaac, ahora con Jacob. ¿Qué dice esto acerca de la fidelidad de Dios? 
2. Considera también la premisa de que Jacob “engañó” en su camino hacia la 
bendición. ¿Por qué Dios ofrecería una gran promesa a un engañador como Jacob? 
¿Qué dice esto acerca de la gracia de Dios? 
3. v.16-22: ¿Cómo respondió Jacob al mensaje de Dios? Observa cómo Jacob hizo su 
propio pacto para responder a Dios. 
4. Ch. 32: 1-8: ¿Qué dice la preparación de Jacob para encontrarse con Esaú acerca 
de la gravedad de la situación en la que se metió? Comparta un momento en el que 
trató de reconciliarse con alguien y qué “preparativos” realizó para ello. ¿Qué te 
hizo decidir reconciliarte? ¿Qué riesgos estaban involucrados? ¿Pensabas que tus 
esfuerzos serían rentables? ¿Qué pensamientos ti enes mientras estás en proceso de 
reconciliación? 
5. v.9-12: Discute la oración de Jacob. ¿Qué dice esto acerca de la actitud 
“transformada” de Jacob? 
6. Ch. 32: 22-32: ¿Qué representa esta lucha con Dios para Jacob? ¿Qué implica 
cambiar el nombre de Jacob? ¿Qué se puede aprender de la persistencia de Jacob al 
pedir la bendición de Dios? 
7. Ch. 33: 1-11: habla sobre cómo fue la reunión de Jacob y Esaú. Observa cómo Jacob 
y Esaú intercambian palabras humildes y amorosas. 
„ Habla sobre cada una de las actitudes del hermano hacia el perdón: cómo lo hizo 
Esaú no requiere ofrendas de paz materiales, y cómo Jacob insistió en dárselas. 
„ ¿Qué dice esto sobre el enfoque correcto para la reconciliación? Deja que los 
estudiantes compartan sobre experiencias de dar “ofrendas de paz”. 
8. v.12-16: Nota la humildad de Jacob al dirigirse a Esaú. ¿Qué dice esto sobre 
nuestras propias actitudes cuando intentamos enmendar? Enfócate en el v. 15: ¿qué 
se puede aprender de la respuesta de Jacob a la oferta de Esaú? ¿Qué dice esto acerca 
de la motivación de Jacob para reconciliarse con su hermano? 
9. Lee Romanos 12: 2 y 2 Cor. 3:18. ¿Qué nos dicen estos versículos acerca de cómo 
se lleva a cabo la transformación? 
 
LO BUENO, LO MALO Y LO FEO 
Materiales: Pizarra, tablero blanco o rotafolio. 
Instrucciones: 



1. En una pizarra, pizarrón blanco o rotafolio, escribe la palabra “Bueno” en el lado 
superior izquierdo, “Malo” en el medio, y “Malo” en la parte inferior. 
2. Diles a los estudiantes que esta es una escala que representa las vidas y acciones 
de las personas. 
3. Pídeles que pronuncien los nombres de algunas personas y personas famosas de 
las lecciones bíblicas y que sugiera dónde encajarían en estas categorías. Para 
comenzar, den algunos ejemplos bien conocidos, como Madre Teresa o José Rizal 
cerca de la parte superior y General Hirohito o Adolf Hitler cerca del final. 
4. Después de haber dado una docena de respuestas, pregúntales por qué decidieron 
poner a la gente donde lo hicieron. 
5. Pregunta a los estudiantes sobre Jacob. ¿Dónde lo pondrían y por qué? ¿Era él un 
buen personaje o no? ¿Se sometió a un proceso de transformación? 
6. En la parte superior del tablero, encima de la palabra “Bueno”, escribe la palabra 
“Perfecto” y el nombre de Jesucristo junto a ella. Señala que incluso las mejores 
Personas no se pueden comparar con Jesús. 
Cronología histórica 
La Biblia describe a Jacob como una persona manipuladora y engañadora al principio 
de su vida, incluso antes de que él se transformara, Dios lo había elegido para 
engendrar a las 12 tribus de Israel que se convirtieron en el punto focal del resto de la 
historia del Antiguo Testamento. 

✓ Prepara un pequeño símbolo, como una piedra, para representar a Jacob y 
adjuntarlo a la línea de tiempo al lado del símbolo de la semana pasada. 

✓ Debajo de la línea, en ángulo, escribe: Transformado - siendo cambiado por 
mis experiencias con Dios. 
 

Actividades de aprendizaje 
Elige de lo siguiente: 
1. En tu diario, haz un cuadro dividiendo la página con una línea vertical en el centro. 
En la parte superior de la columna izquierda, escribe ANTES y en la parte superior de 
la columna derecha escribe DESPUÉS. En el lado izquierdo, enumera las palabras que 
describen cómo eras antes de que Cristo te transformara (antes de convertirte en 
discípulo de Cristo) y, a la derecha, enumera las palabras que describen cómo has 
cambiado. 
2. Invita a alguien a compartir un testimonio sobre cómo se han transformado. 
 
Aplicación personal 
1. La transformación es un proceso difícil que incluye lucha. Comparte sobre tu propia 
lucha con problemas personales en general. ¿Qué haces en esas situaciones? 
2. Reflexiona en tu diario sobre la importancia de la transformación en la vida de un 
líder. ¿Cuáles son las posibles consecuencias de “fingirlo”? 


