
Clase 2 

CAÍN Y ABEL 

Objetivo: Comprender el concepto de reverencia a través de la historia de Caín y Abel. 

Reverencia: Tener la actitud correcta del corazón hacia Dios y Su santidad 

Pasaje(s) de la Escritura: Génesis 4:1-16 

Verso(s) clave: Génesis 4:6-7 

 

Estudio Bíblico 

1. Lee el pasaje de las Escrituras y discute. Versículos 2-4: ¿Qué diferencias notas 
sobre cómo Caín y Abel prepararon y dieron sus ofrendas? 
2. Versículo 4-5: ¿Cómo respondió Dios a cada una de las ofrendas? ¿Por qué crees 
que Dios respondió de la manera que lo hizo a cada uno de los hermanos? 
3. Versículos 6-7: da tu opinión sobre este versículo. Esta es la última visión de Dios 
sobre lo que Caín y Abel hicieron. ¿Qué dice el pasaje acerca del pecado? ¿Cómo se 
relaciona el pecado con la condición de nuestros corazones? 
4. Versículos 8-9: Discute la reacción de Caín al juicio de Dios. ¿Cuál fue la actitud de 
Caín hacia Dios? ¿Hacia Abel? Discute la respuesta de Caín a Dios: ¿Soy el guardián 
de mi hermano? ¿Qué nos muestra sobre la actitud de Caín? 
5. Versículos 10-16: Reúne pensamientos sobre la súplica de Caín sobre su castigo. 
¿Alguna vez se arrepintió de su falta de respeto, celos, ira o asesinato? ¿Cómo podría 
haber terminado la historia de manera diferente si lo hubiera hecho? Dios 
amablemente salvó la vida de Caín, pero ¿qué dice el versículo 16 sobre la relación de 
Caín con Dios desde ese punto? 
 
Cronología histórica 
Ni Caín ni Abel pudieron contribuir a la historia de la Biblia en curso. 
Adán y Eva tuvieron otro hijo, Set, a través del cual el plan de Dios para el mundo 
continuó. 
Set fue el antepasado de Noé, a quien estudiaremos la próxima semana. 

✓ Prepara un símbolo para representar la lección de esta semana, como un 
corazón de papel, la mitad negro y medio blanco, con el nombre de Caín en el 
lado negro y Abel en el lado blanco. Adjúntalo a la línea de tiempo al lado del 
símbolo de Adán y Eva. 

✓ Debajo de la línea, escribe: Reverencia: tener la actitud correcta del corazón. 

 
Variación: Elige representantes del grupo para interpretar a Dios, Caín y Abel. Haz que 
se imaginen una discusión cara a cara que podría haber ocurrido entre ellos mientras 
Dios les explica sus expectativas y por qué rechazó la oferta de Caín. Haz que los 
actores intenten representar las actitudes y emociones de los 3 personajes mientras 
representan esta discusión imaginaria ante el resto del grupo. 



CINCO PRIMEROS 
Materiales: Materiales de escritura, diario 
Instrucciones: Después de discutir la lección sobre reverencia, otorga a los alumnos 
“tiempo de silencio”. Pídeles que piensen en ocasiones en las que sienten que 
hicieron o dijeron algo que no mostró reverencia por Dios. Que los estudiantes 
inclinen la cabeza y silenciosamente oren para pedir perdón. Luego diles que escriban 
en sus diarios cosas que puedan hacer a partir de este momento que muestren 
reverencia a Dios. Después de darles suficiente tiempo, pida voluntarios para 
compartir una cosa de lo que han escrito. 
Diles que lo que han escrito servirá como su promesa a Dios y que deben hacer todo 
lo posible para cumplirlo. 
 

Asignación 
1. Ir más profundo (opcional): Leer el Salmo 51. David escribió este Salmo después de 
cometer los pecados adulterio y asesinato. ¿En qué se diferencia la actitud del 
corazón de David de la de Caín? Escribe tu respuesta en tu diario. 
2. Para la próxima semana: Lee la historia completa de Noé y el Diluvio, Génesis 6:1-
9: 17. 


