
Clase 12 

Cristianismo Auténtico 
Objetivo: Que el joven comprenda la importancia de ser auténticos. 

TEXTO: 

Mateo 6:1-8, 16-18; 7:21-27 
 
LA VIDA (QUÉ SUCEDE HOY EN DÍA): 
Divida la clase en tres grupo de un miembro o más. Dé las siguientes instrucciones: 
Todos nosotros encontramos cosas que lucen muy buenas superficialmente, 
pero cuando vamos un poco más profundo, notamos que no son como se ven 
realmente. Estas cosas pueden denominarse como falsas (no genuinas). 
Cada grupo presentará tres ejemplos de cosas que ustedes llamarían falsas. 
Cuando concluyan, permita que el grupo comparta sus ejemplos y expliquen porqué 
son falsos. (Los ejemplos pueden incluir ofertas para bajar de peso, ofertas para 
hacerse rico rápidamente, dinero falso, etc.) Es fácil identificar algunas cosas o 
personas como falsas. Pero ¿cuán fácil creen que sea decir que alguien es un 
cristiano verdadero o falso? 
 
Considere estas cualidades en una escala del 1 al 10 por su importancia para 
identificar a un verdadero cristiano. 
1. Estudiante cuidadoso de las Escrituras 
2. Activo y emocionado en su puesto para con Dios 
3. Ama asistir a adorar y a orar 
4. Memoriza la Escritura 
5. No teme orar públicamente 
6. Activo en su iglesia local 
7. Ayuna regularmente 
8. Tiene el deseo de confrontar a los impíos. 
9. Tiene una sólida comprensión de base, fundamentada en verdades teológicas 
Luego de que consideren estas cualidades, dígales, estas son las cualidades de los 
Fariseos en la Biblia. Jesús hizo un llamado a Sus discípulos para que buscaran 
más allá de estas cualidades y fueran auténticos en su fe. No podemos decir que 
alguien es auténtico en su fe cristiana solo por lo que hace o deja de hacer, ni 
siquiera por su apariencia. Se trata de algo mucho más profundo. 
 
LA VERDAD (LO QUE LA BIBLIA ENSEÑA): 
Use los mismos tres grupos y asígneles uno de los siguientes pasajes: Mateo 6:1-4, 
Mateo 6:5-8, Mateo 6:16-18. Pida a cada grupo que lea su porción e identifique qué 
diferencias existen entre un verdadero cristiano y una persona meramente religiosa. 
Cuando estén listos, compartan sus respuestas. Luego, 



haga las siguientes preguntas: 
1. Parece que cada pasaje mencionó una acción y cómo esta debe ser 
desarrollada. ¿Creen ustedes que es la acción en sí misma lo que Jesús 
consideró cristiano o no cristiano? Si no, ¿a dónde creen ustedes que quería 
llegar Jesús con esto? 
2. Hoy en día, ¿cuán difícil es para ustedes diferenciar un cristiano auténtico de 
uno que no lo? 
3. ¿Cómo pueden ustedes diferenciar un cristiano auténtico de alguien que sólo 
juega al cristianismo? (La actitud) 
4. Si es cristianismo es más actitud que acción, ¿cómo podemos evaluar la 
actitud? 
 
ACCIÓN (QUÉ PUEDO HACER EN RESPUESTA): 
Permita que cada miembro de la clase escoja de las dos frases la que mejor le 
parezca. 
1. ¿Sigo a Jesús todo el tiempo (2), o sólo cuando es conveniente (1)? 
2. ¿Sólo obedezco las reglas del cristianismo (1), o tengo una relación real con 
Cristo (2)? 
3. ¿Siempre busco que otros sepan lo que he hecho para Dios (1), o generalmente 
me lo reservo (2)? 
4. ¿Digo con alegría lo que Cristo está haciendo en mi vida (2), o me mantengo 
quieto respecto a Jesús (1)? 
5. ¿Me preocupa más lo que otros piensan (1) o lo que piensa Dios (2)? 
Todas las opciones marcadas con el número uno, son la clase de cosas que las 

personas religiosas hacen, mientras las frases con el número dos son las que los 

auténticos cristianos deben hacer. ¿Cuál es tu caso? 

Cierre en oración, pidiendo a Dios que ayude a cada uno de los presentes a ser 

cristianos auténticos. 


